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ORACULOS INTIMOS

Selecciéon de Johana Casanova



“Cada palabra y cadaimagen florecieron como la voz intima
que cada una guarda en su interior. En este taller, arte y
poesia se entrelazaron para iluminar la vida, honrando la
memoria, las manos y el corazén de cada mujer y cada nifia
que habita en nosotras. Todo lo humano nos pertenece, y
desde ahi creamos.

En que los momentos reunidos fue pincel y oido, letra y
fragmento, recorte y susurro. Una pieza que se compone
y se teje en ecos de flores: oraculos nacidos del silencio,
conversaciones que tocaron lo poético, encuentros que
no fueron solo encuentros, sino hilos de comunién con la
semilla interior.

El arte aqui fue vinculo y camino. Una forma de florecer
juntas, de respirar luz, de descubrir que también en el
susurro —y en el grito leve de las mariposas— se escribe
nuestra transformaciéon.”

Johana Casanova — Gaia
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MANTRA DE LUZ

Soy luz,
cuando mi corazon late al ritmo de mi respiracion
[que conecta con la vibracién del universo.

Soy luz,

cuando la inocencia me habita y despierta mi ternura.

Soy luz,

cuando la alegtia y la capacidad de sorprenderme
[danzan en mi.

Soy luz,

porque en cada instante

mi fuego interior me recuerda

que naci para brillar e iluminar cada espacio que habito.

Soy luz,

porque mi alma recuerda

que aun en la sombra

la claridad y el brillo habitan en mi.

Soy luz,

Cuando habito mi luz libre de miedo y llena de amor.

Bea Flérez P



EZIURSIO op
Jer éa'!m:'fm k|
| OMRAWISEL ua 01y omr\sqg? ;.‘lng‘i
SA P U ¥ uoa eperpiua
SHPEI ¥ 0U10) U3 Barp |

‘le1on] |5

la

0 Qm{:\a“‘:";
‘clantcy o e
wen las des ¥
»nas. Y por™
es de orquideor. |, la:

40 %%,

lares de personas g e col8 2, PN
% : 0, %0, % %

alas orquideas, y ticnen of ® o % T
i q! y o, %, o“? 1.,’;0A..

género de orquideas mas

1o entre los colombianos es 1 2, %, A,, 60%1*‘%(’/@,) v/fc_
as, género compuesto por sombr. g . o s ; § \ 4 {,4:)/90 %'g, A.o'
originarias todas de América Los a1 ; ; 02 g.g,%.,‘;
siones donde abundan pre- | tivo de las orqu:® %, 2 o
dad bastinte alta, entre 60y | neros, caobos, totunt® 0% ot

frecucntes y bien distribui- | corchosa y de follajc no muy " .. 72, 5 5,0 % & 9 o

5 : %% & %,

lia marcada que se prolonga | cuales sc adhieren musgos 8. % %%

28 0 tres meses, dutante los | abundancia. Se utilizan tambic '?;;\a"éa,_;%f’
peto sc mantiene alta la | alambre y de madera, cubiertas . b %7



Julieth Arboleda Gomez
Ve




CUANDO EL CORAZON HABLA

Si te vieras a través de mis 0jos

Podrias verte con ojos de amor,
Reconocerias la inmensidad de tu ser,

Y la pureza de tu alma

Si te vieras a través de mis 0jos

Sentirfas la llama que te enciende por dentro,
E irfas por tus suefios

Si te vieras atreves de mis o0jos,

Borrarias la idea de que no eres suficiente y
te abrazarfas dia a dia con la idea de que lo eres todo
Si te vieras a través de mis 0jos,

verfas magia porque magia eres,

porque todo lo transformas

Si te vieras a través de mis 0jos

Dejarias el molde del “deberia ser” y

Te ensenarfas al mundo tal y como eres,

Si te vieras a través de mis 0jos,

Te verfas como un cuerpo completo y

tu ser volveria al hogar

Julieth Arboleda Gomez






Sofia Olarte Villegas




AUTORRETRATO

Yo soy la tejedora de vinculos entre las personas,
la palabra de aliento entre la hostilidad,

la creativa que ilumina las hojas en blanco, y,
quien da color a hojas negras.

Yo soy amabilidad y ternura,
la alegria y la que siempre
tiene ganas de jugar y divertirse.

Me reconocen por ser detallista
y nunca esperar nada a cambio.
Con mis manos creo, son ellas

el vehiculo que expulsa el amor.

Las mariposas, los pajaros, el zorro
y viajar son cosas que me permiten
explorar el mundo con libertad.

En el campo puedo ver muchos colores
y recordar el camino que he recorrido
hasta ahora donde siempre

he buscado la felicidad

que de nifia pensaba que era tan

facil de encontrar.

Sofia Olarte 1illegas
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Paula Katherine Marin Benitez




RETAZOS

Con el hilo del tiempo uno las partes de mi cuerpo,
que pertenecen a miles de épocas y a miles de seres.
Mi cuerpo encarna muchos cuerpos.

Mi pecho recoge los senos del mundo.

El corazén es la voz en mi pecho.

Paula Katherine Marin Benitez
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Andrea Suaza Alzate




MI CUERPO SE CONVIERTE EN LUZ CUANDO

Soy el reflejo de todo lo que puedo imaginar, crear, y
transformar en el universo.

MI cuerpo, es lo que habita en mi ser interior, la magia de
poder reencontrarme todas las maneras posibles, de cada
suceso de la vida.

Mi cuerpo, radiante, con imperfecciones, lleno de heridas y
flores marchitas, que evocan mi renacer desde las entrafas
de mi corazén, como los rayos de un radiante sol, Es la
conexion mas honesta, y leal, desde mi identidad, mi origen,
quien soy, de donde vengo, mis principios y valores, Es un
viaje lleno de transitos infinitos, como una maquina del
tiempo, llena de amor e infinita bondad.

Es sentir ese deseo de florecer cada instante, respirar en
medio de mi propio caos y la naturaleza viva, Sanar aquello
que me duele e inquieta, que a veces se presenta en mis
sueflos como una profecia que me habla por dentro, en
medio de paisajes salvajes, como un desierto, rodeados de
los mas bellos girasoles en la primavera de un bello atardecer,
con una profunda fuerza, una feroz tigresa que no le teme a
nada, capaz de enfrentar absolutamente todo.

Andrea Suaza Alzate
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MI CUERPO

En las garras de la tempestad mi cuerpo ha sido mi templo.
Detener el tiempo en mi cuerpo no me interesa.

Muchos cuerpos se han fundido en mis cicatrices,

yo persisto y me encuentro en las estrellas, en los olvidos.

¢La anatomia femenina ha sido estudiada?
¢Aceptacion?

Llegar a la muerte con el cuerpo maltrecho, aporreado es la
mejor evidencia de que vivi.
Mi cuerpo como entrega incondicional.

Eliana Andrea Jaramillo Giraldo
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Mundana soy,

porque he vivido mil mundos,

porque llevo polvo en los pies descalzos

y fuego en las manos.

Porque cada final me lleva al comienzo,

y cada comienzo me recuerda

que todo viaje es volver.

Como el Loco en su viaje, y

como el Mundo que gira sin detenerse,

me atrevo a mirar lo que otros no quieren ver.
Camino entre lo sagrado y lo material,
tejiendo las dos caras de un mismo todo.

Soy el cierre y el inicio,

la que cae, la que se alza,

la que baila con el caos,

la que se vuelve una con el todo,

la que acepta que al final del viaje

partiremos de nuevo buscando otros rumbos,
nuevos destinos,

abrir las alas.

Maria Fernanda Ramirez Vergara
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Carolina Castrillon Builes




CUERPOS SAGRADOS

Me gusta pensar en las manos de Dios
unas manos que moldean

que aplastan, que arrancan,

que sienten, que acarician,

que llevan que traen

que sacuden, que frenan

pero que siempre estan en movimiento
se mueven al ritmo de su propio tiempo
porque todo lo que crea lo hace tan perfecto,
que el mundo y yo somos su hechura
su mejor proyecto.

Carolina Castrillon Builes
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Estefania Hereira Meneses




AUTORRETRATO CON UNAS LARGAS

Durante anos me arranqué las ufas,
Como si quisiera borrar mis manos,
Como si el dolor diminuto

Pudiera silenciar dolores mayores.

Era un gesto de ansiedad,

De rabia escondida,

De querer arrancar lo que sobraba
Aunque sangrara.

Hoy las dejo crecer.

Las miro largas, afiladas,

Como una prueba de paciencia,
Como un testimonio de que puedo
Habitar mi propio cuerpo

Sin hacerle guerra.

Mis ufias son ahora mi retrato:
Testigos de lo que fui,
Bandera de lo que resisto,
Arma y ornamento,

Rasgufio y caricia.

No busco perfeccion,

Solo recordar que alguna vez
Me destrui en silencio,

Y que ahora,

En cada centimetro,

Se escribe mi victoria.

Estefania Hereira Meneses
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Cindy Esthefany Pinto Correa
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ASOMATE TURRUGULLA

Pequefia nifia de raices aladas, las plantas, el barro, los
arboles, tu morada. Vestida de todos los colores, de todos
los colores tus dones, risa musicalizada tu andar, en todos
los espejos te suelo mirar.

A ti nadie te ata, son tus suefios brajula y en ellos te imagino
danzando entre flores y burbujas, cantando, jugando,
asomada en la ventana, tan sola y profunda, tan dulce y
fecunda. Curiosa y oscura, hoy tu amor todo lo cura.

Cindy Esthefany Pinto Correa
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